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| Puotinkyliiléiisten hiihtokilpailutouhuja seuran alkuai-

| koina.

' Puotinkylédn Valtti,
kyldseurasta lahioliikuttajaksi
INKIVoimistelu— ja urheiluseura Puotin-
HELS kyldn Valtti on toiminut 50 vuotta.
Sen historiikin kirjoittaja fil.tri. Kalervo Ilmanen kertoo
kirjassaan Pegasoksen siivin, kuinka vaatimattomasta kyla-

seurasta kasvoi itdhelsinkildisten merkittdvin liikuttaja. Seu-
ran valttikorttina on ollut taito sopeutua ympériston muutok-

siin.

TUL:n urheiluseura sai alkunsa sodan jilkeen herrasvien
entiselld tenniskentélld Puotilan kartanon mailla. Sielld Puo-
tinkyldn omakotitaloalueen nuoret kokoontuivat potkimaan
palloa tai pallon virkaa tekevdé oljilla ja sammaleilla taytet-
tyd huopahattua. Perustavan kokouksen koollekutsumisesta
padtettiin elokuussa 1946 Meskasen suutarinverstaassa. Ny-

kyisellddn Puotinkylén Valtilla on yli 1 300 jésenté.

(HS)

Ulkovalaistuksen yollinen
tehostaminen saa kannatusta

HELSINKI Helsingissd on vuoden 1991 kesis-
td ldhtien palanut aamuydn tunteina
vain joka toinen katulamppu. Energialautakunta on esittinyt
valojen polttamista ensi vuoden alusta lukien jokaisessa lam-
pussa. Yleisten toiden lautakunta kannattaa ehdotusta, mutta
haluaa asian hoitamiseksi 2,7 miljoonaa markkaa lisdé rahaa
ensi vuodeksi omaan talousarvioonsa. Kaupungin budjetissa
on varattu rakennusvirastolle katuvalaistukseen 43 miljoonaa
markkaa, joka ei tule riittimdén. Valaistuksen lisddmisen

kannalla ovat olleet myés poliisit.

(HS)

KAUPUNKI

PAIVI SYRJANEN

”Thminen ei ole puhdas, ellei kdy
saunassa. Vasta 16ylyssé lika oi-
kein irtoaa”, hymyilee Satu
Gronfors, vallilalaisen Sauna
Hermannin kanta-asiakas. Vuon-
na 1953 perustetussa saunassa
han kévi jo lapsena, jolloin asui
Koskelassa.

Viime vuosina Gronfors on
viettinyt tyontéyteisid jouluja Es-
poon puolella eikd ole piéssyt
Vallilaan joulusaunaan. Nykyi-
sestd asuinpaikastaan Pasilasta
hiin toivoo ennéttavinsé jopa aat-
tona tai aatonaattona lempilau-
teilleen.

»Tami sauna on siisti ja puh-

misid”, hin kehuu ennen kuin
taas pukeutuu upeaan romaninai-
sen asuunsa. '

Saunaemintd Liisa Rinta-
Korkeamien [8ylyissd hikoilee
sadnnollisesti monia sellaisiakin,
jotka kilyvit myos muissa Helsin-
gin yleisissd saunoissa. Jéljella
ovat vuonna 1928 perustettu Ko-
tiharjun sauna Harjutorilla, vuot-
ta nuorempi Arlan sauna Kaar-
lenkadulla ja tuorein tulokas Sau-
na Hermanni Hameentiella.

”Kaikkia nditd yleisid saunoja
tarvitaan. Joku arvostaa erityises-
ti puulimmitteisen saunan 18yly-
jd, toinen meiddn saunamme ny-
kyaikaisuutta.  Kulttuuriarvojen
kannaltakin ndiden sédilyminen
olisi tirkedd”, tuumii Rinta-Kor-
keamiki tiloissa, jotka on remon-
toitu jokunen vuosi sitten.

Hollantilaiset
hangattiin harjalla

“Hin pesee hyvin”, huikkaa

JARMO MATILAINEN / HS

Pasilan asema on nykyisin ruotsiksi Béle.

‘Pasila muuttui
F rednksberglsta

Boleksi

Pasilan rautatieasema oli
ennen ruotsiksi Fredriks-
berg, mutta nykyisin Béle.
Miksi ruotsinkielinen nimi
on muutettu, rautatiemuse-
on johtaja Matti Berg-
strom?

”Alkuperdinen vanha pai-
kannimi on Fredriksberg ja
siitd on tullut suomennettaes-
sa Pasila. Helsingin kaupun-
ginosan nimi muuttui jossain
vaiheessa Boleksi. Sen vuok-
si Pasilan uuden aseman ra-
kentamisen aikoihin pohdit-
tiin nimi vudelleen ja se yh-
denmukaistettiin kaupungm-
osan mukaan.”

Koska nimi muutettiin?

”Bole-nimi esiintyy VR:n
aikatauluissa  ensimméisen
kerran 27. toukokuuta~1990.”

Ovatko matkustajat kai-
vanneet entisti nimei?

”Ei oikeastaan. Jotkut ovat
kylld hiukan ihmetelleet,
mutta ei kukaan nyt ole var-
sinaisesti purnannut asiasta”.

Mistd horjuvuus Fred-
riksberg- ja Bole-nimien
vililli johtuu, erikoistutki-
Ja Martti Helminen Helsin-
gin kaupunginarkistosta?

”Alueella oli aikanaan
kaksi tilaa, Fredriksberg ja
Bole. Fredriksbergin tilan
kohdalle valmistui 1888 py-
sdkki ja myShemmin asema.
Se sai nimen tilan mukaan,

siis Fredriksberg. Rautatie-
hallitus vahvisti nimen 1925.
Samalla suomenkieliseksi ni-
meksi tuli Pasila.”

Asemalla oli siis aluksi
vain ruotsinkielinen nimi.
Mistéi Pasila-nimi tulee?

”Taustalla on henkilénimi.
Fredriksbergin tilan pitkéai-
kainen vuokraaja oli Karl Pa-
sila. Hén oli- paikkakunnalla
hyvin suosittu, minkd vuoksi
Fredriksberg ja Pasila samas-
tuivat yleisessi puheessa.
Viime vuosisadan vaihteessa
Bolen ja Fredriksbergin tilo-
jen maille eli nykyisen Lén-
si-Pasilan alueelle syntyi hu-
vilayhdyskunta, jota alettiin
nimittda Fredriksbergiksi,
vaikka suurin osa siitd oli
Boélen tilan mailla. Aseman
lahelld olevaa asutusta ryh-
dyttiin  kutsumaan Pikku-
Fredriksbergiksi, my6hem-
min Pikku-Pasilaksi. Fred-
riksbergin esikaupungin vi-
ralliseksi nimeksi vahvistet-
tiin 1927 Pasila aseman suo-
menkielisen nimen mukaan.”

”Vanhempi polvi Helsin
gissd ei kayttinyt Pasila-ni-
med oikeastaan koskaan,
vaan aina puhuttiin Fredriks-
bergistd, samoin kuin Soc-
kenbackasta ja Mosabackas-
ta.”

JORMA ERKKILA

Satu Gronfors ensikertalaiselle,
joka on péadttanyt kokeilla, milta
tuokio pesulaudalla maistuu.
Kauhukuvat rdsymaton asemaan
joutumisesta vaihtuvat Rinta-
Korkeamiden Kkisittelyssd pian
miellyttidviksi raukeudeksi.

Pes»)an ammattitaitoon kuuluu
tictaa, et
monenlaisia. Jotkut haluavat sel
kadnsd pestdvan karhealla harjal-
la, “*kuten kuukausi sitten viisi
suomalaisesta saunasta kiinnos-
tunutta hollantilaista urheilijaa.

”He olivat oikein tyytyviisia”,
saunaeménti sanoo. Myos joulu-
saunassa kévijat voivat paistd
pestiviksi sen mukaan, kuinka
paljon eménnilld on muita kiirei-
ta. Toxttukahvnt tarjotaan jokai-
selle.

Liisa Rmta-Korkeamak1 lam-
mittdd tdnd vuonna kolmannen
joulusaunansa Hémeentiella.
Vuosi sitten kdvijoiden mééri oli
noin kaksinkertainen tavalliseen
viikonloppuun verrattuna, ja kyl-
pemdén saapui sekd perheitd ettd
yksindisid. Joillakin saattaa olla
taloyhtiéssd sauna, mutta he ha-
luavat siitd huolimatta kokea toi-
senlaiset joululdylyt.

das, ja tddlld tapaa ystavillisid ih- .

ttd Thoja ' ja “toiveita--en -

Sauna Hermanni toimii kau-
pungin vuokratiloissa, ja kaupun-
ki tukee jonkin verran kaikkia
Helsingin yleisid saunoja. Niiden
kavijoitd verottavat Rinta-Korke-
amden mukaan ainakin uvimahal-
lit. Uusia, nuoriakin asiakkaita
on kuitenkin siunaantunut, silld
erilaiset polttariporukat ja muut
illanviettdjdt saunovat mielelldén.

Saunaemdnndn villakoira Sanni toivottaa kavijit tervetulleiksi.

Seké aattona ettd aatonaattona
lammittelijoitd odottavat sahkolld
lampidvat keraamiset kivet, joista
ldhtee kosteampi 16yly kuin ta-
vallisessa sdhkdsaunassa. Aatto
on ollut suositumpi pdivé ainakin
aiempina vuosina. Kerrallaan se-
kd naisten ettd miesten puolen
ylélauteille mahtuu kymmenen
ithmist.

Kodittomien joulun jérjestijé Veikko Hursti kiy usein Saund Hermannissa omaa rauhaa etsimdssa.

B Sauna Hermannin (Hdmeentie
63) joulusauna ma 23. 12. klo
12-20ja ti 24. 12. klo 9-16. Pid-
sy 25 tai 22 mk, lapset ilmaiseksi.
Torttukahvit tarjotaan kumpana-
kin pdivind. Muuten avoinna
ma-pe klo 14-20, la klo 12-18,
muina aikoina tilattavissa ryh-
mille (p. 7012424, gsm 050-
566 4527).

Kunnon joululdylyt saa Helsingissi
kolmessa yleisessd saunassa

SANNA LIIMATAINEN

Puulimmitteinen Kotiharjun sau-
na (Harjutorinkatu 1) ma klo 13—
20, ti klo 10-16. Pédsy 30 tai 27
mk, lapset ilmaiseksi. Molempina
pdivind ilmainen saunajuoma.
Muuten avoinna ti-pe klo 13-20,
la klo 12-18. Miesten puolella
pukukaappeja on noin 60, nais-
ten puolella 35. Sihkoldmmittei-
sen perhesaunan jouluvuorot on

Peseminen kuuluu saunaemdntd Liisa Rinta-Korkeamden tehtdviin.

jo varattu (p. 753 1535).

Puilla ja maakaasulla ldmpidvdi
Arlan sauna (Kaarlenkatu 15) ti
klo 11-14. Pddsy 25 mk, lapset
ilmaiseksi.  Jouluglogitarjoilua.
Muuten avoinna to-pe klo 13-
18.30, la klo 12-17. Kaappeja
miesten ja naisten puolella 24
kummallakin. Myos tilaukset so-
vittavissa (p. 719 218).

Espoon-Vantaan ammattikorkeakoulu

solminut sopimuksia Aasian maihin
Kaukoitid-hankkeet poikivat yhteistyotd hoitoalan opettajien

koulutuksessa seki kaupallisessa ja kulttuurialan opetuksessa

LEILA VALKEVIRTA

Helsingin Sanomat

Espoon-Vantaan ammattikorkea-
koulu rakentaa kovaa vauhtia
kansainvilisid suhteitaan, joissa
viime aikoina on painottunut eri-
tyisesti Aasia. Kolme opetuksen
alaa on tehnyt tdnd syksyné sopi-
muksia kaukoiddn korkeakoulu-
jen kanssa.

Terveydenhuollon koulutusala
on juuri solminut yhteistydsopi-
mukset malesialaisen Institut
Teknologi Mara -korkeakoulun ja
indonesialaisen Gadjah Maja
-yliopiston kanssa.

Malesian sopimus tuotti heti
kiytdnnon tuloksia. Ilmeisesti jo
helmikuussa on yksi lehtori Van-
taalta 1dhdossd toisen suomalai-
sen alan opettajan kanssa ITM-
korkeakouluun kouluttamaan si-
kildisid  hoitotydbn  opettajia.
Myo6hemmin on tarkoitus ryhtyd
myds opettajien ja opiskelijoitten
vaihtoon ja 16ytdd harjoittelu-
mahdollisuuksia.

Malesialaiset ovat ilmoittaneet,
ettd heiddn kiirein tarpeensa on
puolitoistavuotinen, aikuiskoulu-
tuksena toteutettava opetus. Se
olisi jatkoa heidén omalle perus-
koulutukselleen ja tuottaisi hoito-
tyon opettajia. Malesiaan ei viedd
suomalaista koulutusmallia, vaan
koulutuksen asiantuntemus: oh-

jelma rakennetaan sikéldisistd
tarpeista yhteistydssa paikallisten
koulutusviranomaisten kanssa.

Kaupallisen alan
uusimmat kumppanit
Koreasta ja Kiinasta

Jo aiemmin syksylld ammatti-
korkeakouluun kuuluva Kauppi-
aitten kauppaoppilaitos solmi
aiesopimukset Eteld-Korean péa-
kaupungissa Soulissa toimivan
Soong Sil -yliopiston sekd kah-
den Kiinan Guangzhoussa olevan
suuren yliopiston kanssa.

Kauppiaitten  kauppaoppilai-
toksessa, jonka kansainviliset
suhteet ovat jo laajoja ja muuta
ammattikorkeakoulua vanhempaa
perua, on menossa muutenkin
suoranainen Aasia-buumi.

Viime lukuvuonna yli 350
opiskelijaa osallistui Aasia-ope-
tukseen, jota oli kieliopintoineen
22 opintoviikkoa. Tind luku-
vuonna tasoa ja mairdd on nos-
tettu. Tarjolla on 38 opintoviik-
koa eli cum lauden verran ja kie-
liopintoja lisdksi. Mukana on
noin 400 opiskelijaa eivitké
kaikki halukkaat edes mahdu
mukaan. Vantaalta on lisdksi
opiskelijoita ja opettajia tind lu-
kuvuonna jo erdissd kaukoidédn ja
Australian yliopistoissa opiskele-
massa ja opettamassa.

Myos kulttuuriala — eli se osa
Vantaan kisi- ja taideteollisen
oppilaitoksen koulutuksesta joka
siirtyi ammattikorkeakouluun —
on solminut ensimméisen aieso-
pimuksensa Aasiaan. Se on tehty
Kuala Lumpurissa olevan Malay-
sian Institut of Artin kanssa. Ma-
lesialaisen oppilaitoksen varareh-
tori vieraili marras-joulukuun
vaihteessa Vantaalla luennoimas-
sa ja neuvottelemassa.

Kansainvélisessd yhteistyossi
on muitakin suuntia kuin kaukoi-
td, erityisesti muut Euroopan
maat, joista moniin Espoon-Van-
taan ammattikorkeakoulun yksi-
kéilld on jo toimivia suhteita.

Aasia on kuitenkin parina vii-
me vuotena ollut nakyvisti esilld,
koska sinne on médritietoisesti
ruvettu yrittdméddn. Opetushalli-
tus ryhtyi kaksi vuotta sitten to-
teuttamaan suomalaisten ammat-
tikorkeakoulujen kanssa Kaukoi-
td-pilottihanketta, joka puoles-
taan on osa laajempaa uusteollis-
tamishanketta.

Kaytdnnossd tdmd byrokraat-
tien abrakadabra tarkoittaa, ettd
suomalaiselle pienelle ja keski-
suurelle teollisuudelle yritetddn
raivata markkinoita Kaukoidéssa.
Jotta sinne kannattaisi yrittda,
tarvitaan hyvin koulutettuja, asi-
ansa osaavia ja vihitellen myos

paikallisia kielid puhuvia ammat-
ti-ihmisié pioneerit6ihin.

Opetushallitus valitsi hakukil-
pailun perusteella 10 suomalaista
ammattikorkeakoulua eri puolilta
Suomea. Niitten johtoa ja luotta-
mushenkil6itd on kédynyt tind
vuonna jo kaksi kertaa pitkéh-
koilla tyo- ja neuvottelumatkoilla
kaukoiddn maissa. Syys-loka-
kuun vaihteen matkalle osallistui
my0s opetushallituksen paéjohta-
ja Jukka Sarjala.

Haén korostaa, ettd opetushalli-
tus ei mééraa oppilaitoksia, vaan
se yrittdd asiantuntijoiden avusta-
mana “avata ovia ja virittdd mie-
1id”. Sellaisiakin yksikditd on,
jotka eivdt endd juuri tuuppaa-
mista tarvitse, vaan alkuun péas-
tyddn toimivat hyvinkin itsendi-
sesti.

Suomalaiset
verkostoituvat
jo kotimaassa

Suomalaisten neuvottelu- ja
yhteistyokumppanit kaukoidéssd
ovat aivan toisen kokoisia kuin
mihin kotimaan koulutuksessa on
totuttu. Esimerkiksi malesialai-
nen Institut Teknologi Mara -kor-
keakoulu toimii 14 kampuksella,
siind on 13 tiedekuntaa, 43 000
opiskelijaa ja 5 000 tyontekija.

Siksi suomalaiset ovat jo en-

nakkoon verkostoituneet keske-
ndén.

Kauppiaitten kauppaoppilaitos
sopi jo aiemmin yhteistyosta Es-
poon-Vantaan teknillisen ammat-
tikorkeakoulun ja Tampereen
ammattikorkeakoulun kanssa.
Espoon-Vantaan ammattikorkea-
koulun terveydenhuoltoala puo-
lestaan 10ysi kotimaiset yhteis-
tyokumppaninsa Kuusankoskella
toimivasta Kymenlaakson ja Lap-
peenrannassa olevasta Eteld-Kar-
jalan ammattikorkeakouluista.

Kaytidnnossd voimien kokoa-
minen ndkyy esimerkiksi siten,
ettd vantaalaisen terveydenhuol-
lon opettajan kumppaniksi Male-
siaan ldhtee lappeenrantalainen
kollega. Kun aikanaan saadaan
opettaja- ja opiskelijavaihtoa, se
voidaan Suomen pédédssd hoitaa
kaikkien kolmen kesken hyodyn-
tden ja organisoiden.

Silti jokaisella oppilaitoksella
voi olla — ja onkin — aivan omia
kahdenvilisia kansainvélisid suh-
teitaan. Niissd opiskelijavaihto-
kin toimii jo miltei rutiininomai-
sesti. Kauppiaitten kauppaoppi-
laitoksessa on téstd jo useamman
vuoden ja maan kokemus. Kym-
menid sen opiskelijoita opiskelee
tandkin lukuvuonna jonkin aikaa
ulkomaisissa alan kouluissa ja
Vantaalle on tulijoita muista
maista.

SOS-auto
tarvitsee
lisis

tyontekijoita

Henkisen ensiavun tarve on kas-
vanut Helsingissd. Suomen Mie-
lenterveysseuran SOS-auto tar-
vitsee lisdd tyontekijoitd, jotta se
pystyisi auttamaan kaikkia avun-
tarvitsijoita. Loppuvuoden aika-
na SOS-autoon on tullut ldhes
3 000 yhteydenottoa.

SOS-auto ldhtee liikkeelle mi-
hin vuorokaudenaikaan tahansa
kaikkina viikonpdivind ja auttaa
ilmaiseksi. Auttava auto on osoit-
tautunut merkittavaksi Helsingin
kaupungin palvelujen tdydenté-
jaksi. SOS-auto tekee yhteistyotd
terveysasemien, pelastuslaitok-
sen, sosiaalipdivystyksen, psyki-
atristen hoitopaikkojen ja poliisin
kanssa. ;

Soitoista kymmenen prosenttia
johtaa kotikayntiin. Apua tarvi-
taan esimerkiksi masennustiloi-
hin, jotka voivat johtaa itsemur-
haan. Myos itsemurhan tehneen
henkilon omaiset, vékivallan tai
onnettomuuksien  uhrit  seké
omaiset - tarvitsevat SOS-auton
henkilokunnan apua. Soittoja tu-
lee myos ihmisiltd, joilla on pdih-
de- tai parisuhdeongelmia.

Lihes 80 prosenttia yhteyde-
notoista tulee suoraan apua tar-
vitsevilta ja loput viranomaisilta.

SOS-auton tyontekijit ovat eri
ihmissuhdealan koulutuksen saa-
neita ammattilaisia. Pdivystystys-
rinkiin ei tarvita tydkokemusta,
mutta kylldkin sosiaali- ja ter-
veysalan koulutusta. Kriisityostd
kiinnostuneet voivat soittaa Hel-
singin SOS-palvelun numeroon
09 760 030.



